
Aufstellungen 
Initiation in die Kraft des eigenen Selbst

O� ene Himmel 
Schwellenzeit zwischen den Jahren

Frauenkraft-Jahresgruppe  
Wandel & Heilung: 

5 Tore ins Herz der eigenen Kraft.

Wohlstand, Kraft und Fülle 
Geld & Selbstwert heilen

Aufstellungen 
13 innere weise Frauen (A. Aliti)

In Aufstellungen können die verborgenen Seiten inner-
seelischer Themen – Familie, Beruf, Kon� ikte, Selbstwert 
– sichtbar und erfahrbar werden. Mit der Integration von 
wesentlichen Selbstanteilen wird in Aufstellungsritualen 
der Weg in die eigene Kraft im Hier & Jetzt initiiert. Tief sit-
zende Verhinderungs-Muster können als solche erforscht, 
erkannt und achtsam gewandelt werden. Die Weisheit 
des Medizinrads verbindet uns dabei mit der Vielschich-
tigkeit menschlicher Beziehung, gewährt erhellende Ein-
sicht und sichere Orientierung.
O� ene Abende: jeweils Do 18.30 – 21.30 h, 25 €
9.9., 21.10., 18.11., 16.12.2010 und 13.1., 17.2., 17.3.2011
Wochenenden: Fr. 18.30 – 21.30 h u. Sa 9.30 – 18.00 h, 
3./4.12.2010, 11./12.2.2011, 135 €

Entdeckungs- und Heilreise um das Lebensrad durch 
die innerseelischen Landschaften Deines Lebens. Füh-
lung aufnehmen mit dem eigenen Mythos, der eigenen 
Originalität. Wunden weise wandeln, sich selbst erken-
nen und schöpferische Kraft entwickeln. 

Reise in 5 Etappen, jeweils Do 18.30 – So 14.00 h,
 je 275 €, bei Gesamtzahlung 10 % Rabatt.

1. Tor: Die Sommerfrau - Wasser
Sinnlichkeit, Spiel, Kind-Sein, Urvertrauen 
 28.7.-31.7.2011 – Beginn neuer Zyklus

2. Tor: Die Herbstfrau – Erde 
Menarche, Ablösung, Schatten, Träumen, Selbstliebe 
30.9.-3.10.2010

3. Tor: Die Winterfrau – Luft 
Reife, Verantwortung, Berufung, Nächstenliebe 
13.1.-16.1.2011 

4. Tor: Die Frühlingsfrau -  Feuer 
Wechseljahre, Transformation, Neubeginn, Spiritualität 
31.3.-3.4.2011

5. Tor: Die Quintessenz - Ein-und-Alles
Wunder zw. Himmel und Erde, Tod-im-Leben-Göttin 
30.6.-3.7.2011

Was können wir tun, um gesunden 
Wohlstand, d. h. wohligen Stand 

im Leben, zu fördern? Wir fragen 
Sterntaler und Goldmarie und erfor-

schen unsere eigene Geldbeziehung. 
Einschränkende Überzeugungen und 
Wunden in Bezug auf Geld können 
sich heilsam wandeln, verborgene 
Goldminen in uns selbst endlich zum 
Vorschein kommen. Das Prinzip Fülle 
tatsächlich zu begreifen, kann völlig 

neue Horizonte erö� nen. In einem Ritual bekräftigen 
wir die jeweiligen Potenziale und bereiten mit einem 
Ahninnentopf (nach L. Francia) symbolisch den Raum 
für die Fülle in unserem Leben.
Tipp: Ahninnentöpfe – www.artemisia-keramik.de
Fr 12./13.11.2010, 18.30 – 21.30 h u. Sa 9.30 – 18.00 h
135 €Amazone, Liebende, Königin, Heilerin, Künstlerin, Große 

Mutter… sind originale Qualitäten in uns, Tore zu un-
seren tieferen Ressourcen. Systemische Aufstellungs-
rituale ermöglichen, dass sie sichtbar und lebendig 
werden, um sie als heilende und bestärkende Kräfte zu 
uns heimzuholen. Damit sie neues Selbstbewusstsein 
schenken für das Leben, das wir uns wirklich wünschen.
in Regensburg:  Sa 20.11.2010, 10.00 – 18.00 h
Ort u. Anmeldung: FGZ Regensburg, Grasgasse 10, Rgb. 
Tel. 0941/81644, E-mail: fgz-regensburg@gmx.de

Die Gelegenheit, dem Vollenden eines Jahresringes 
Deine volle Aufmerksamkeit zu schenken, zu Dir zu 
kommen, zur Ruhe zu � nden, Dich klar und gestärkt in 
dieser besonderen Zeit des wiederkehrenden Lichtes 
neu auszurichten: Was lasse ich los, damit ich leicht 
und würdevoll ins neue Jahr gehen kann? Was will neu 
werden in mir? Welche Herzenswünsche verlangen 
meine Aufmerksamkeit, Mut und Entschiedenheit? 
So 2.1.2011, 10.00 – 18.00 h, 85 €

Es ist das Blut der Ahnen,
das durch unsere Adern � ießt.

Die Formen ändern sich.
Aber der Kreis

des Lebens bleibt.

Dein Bewusstsein entscheidet dein Los.
Schärfe es und halte es rein;

Denn zuletzt ist der Unterschied groß:
Herr oder Knecht, freie Frau oder Magd zu sein.

frei nach Johann Wolfgang von Goethe


